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Kurumsal Teklif




Gunumauz is dinyasinda toplantilar; yalnizca bir araya gelmek degil, vizyon paylagsmak, strateji belirlemek,
guclu baglar kurmak ve yogun is temposuna bilin¢li bir mola vermek anlamina geliyor.

Hunza olarak ruh, beden ve zihin butiinliigiinii 6n planda tutan longevity merkezimizde tasarladigimiz sirket
ve toplanti organizasyonlarimizla; profesyonel planlama, kusursuz operasyon ve prestijli bir atmosfer
sunuyoruz.

Markanizin degerini yansitan toplantilarinizi; konaklamadan teknik altyapiya, ikramdan tiim operasyonel
sureglere kadar tek ¢ah altinda yéneterek guvenli, konforlu ve ayricalikli bir deneyime doénusturiiyoruz.
i§ ortakligimizin, kurumunuza deger katan giiclii ve surdirilebilir bir is birligine dontismesini temenni ederiz.
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Salon ve Teknik Donanim Detaylar:

. Projeksiyon (Epson)
. Ses Sistemi (Pioneer)
. Mikrofon (Shure)

« Masa ve Sandalye
25 Adet Masa
50 Adet Sandalye

Isiklandirma (Giin Isig1)
Projeksiyon Perde (4m x 5m)
Internet (IOO-300 Mbps)

Salon Olciisti ve Kapasite

130m2 (50 Kisi)

Kagit ve Kalem (50 Adet)

« Siimen ve Cepli Sunum Dosyasi
(50 Adet)

« WC ve Giyinme Alani

2 adet WC

16 adet Dolap

Gin boyu toplanti salonu kullanimimiz 20.000 TL + KDV.




V.I.P Toplant:1 Odasi Teknik Donanim Detaylar:

. Projeksiyon (Epson)

- Masa ve Sandalye
(1 Adet Masa 420x140m
10 Adet Sandalye)

. Projeksiyon Perde (3m x 5m)
. Internet (100-300 Mbps)

. Salon Olcusii ve Kapasite
25m2 - 10 Kisi
Siimen ve Cepli Sunum Dosyasi (1O Adet)
Kagit ve Tikenmez Kalem (10 Adet)
Isiklandirma (Dogal Beyaz Isik)

Gin boyu V.I.P toplanti salonu kullanimimiz 12.000 TL + KDV.

*Cay ve kahve ikramimiz (icretsizdir.

*Alkolli icecekler ekstra olarak ticretlendirilir.
*Maksimum Katilim 10 Kkisi

*[alep dogrultusunda tek kisi kullanima da uygundur.
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Hunza Restaurant Ornek Yemek Menuler '.




Toplant:1 Oncesi Coffee Break

AT|§T|RMAL|K - Organik mini havug_dilimleri

- Kuru meyve karigimi

Gun kurusu, kayisi, hurma, - Organik mini salatalik dilimleri
Uzlm,incir,erik,elma,ananas

dut - Taze roka yapraklari

- Gig kuruyemisler - Salkim domates

Pika cevizi,findik
ici,kaju,badem,Brezilya cevizi,

- Taze nane, maydonoz,dereotu
kabak ¢ekirdegi ici

- Marul yapraklari

- Baby sandvig
|lzgara sebzeli,roka,labne TATLI

- Yulafli hurma trifleri
Hurma yulaf elma karigimi

- Ispanaklh Fransiz kis_
Glitensiz yulaf unuyla hazirlanan
taban, labne ve ispanak

- Fit cookie
Glatensiz yulaf ezmesi ve kuru meyveler

- Glutensiz kraker

Chia tohumu, keten tohumu mavi -
hashas karisimlari - Gliitensiz sekersiz fit kek

Elma, muz ve raw kakao
- Isli fiime etli crostini -Giin boyu limitsiz bitki ¢caylari,
Kitir ekmekli, baharatl peynir filtre kahve, turk kahvesi ve su

dolgulu sos Kisi Basi 750 TL+KDV




Hunza Acik Biife Ogle Yemegi Meniisii

CORBA
« Glitensiz Mercimek Corbasi

LOUNGE

« Glutensiz Pirasa Boregi
ince kabuklu zeytinyagl hamur arasinda
firnlanmis taze pirasa
« Tuzlu Kis
Ispanak ve peynirin birlesimiyle Fransiz esintisi
- Glutensiz Karabugday Pogaca
Karabugday unu ile zeytinyaginin narinligi
« Glitensiz Kraker
Keten tohumu, chia ve karabugday unuyla
hazirlanan gevrekler
« Kinoa Kisir
Klasik lezzete; taze otlarla modern bir yorum

MEYVE

Mevsime Uygun Taze Meyve Cesitleri
-Portakal, elma, Gzim, ayva, kishk kavun,
mandalina

- TATLI

« Brownie Toplar
Badem ununun zarif dokusuyla birlesen
minik tath toplar

« Fistikli Sarma
Elma suyu serbetiyle nemlendirilip bal
ve hurma 6ziyle tatlandirilan atistirmalik

« Elmali Kurabiye
Tar¢inla harmanlanmis taze elma
dolgusu

« Chia Puding
Dogal dokusunu koruyan, dengeli ve
ferahlatici bir tath alternatifi

« Pekmezli Ayva Tatlisi
Rafine sekersiz pekmezle
zenginlestirilmis dogal bir lezzet N
\
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Kisi basi 1200 TL + KDV, bitki ¢ayi, kahve ve su ikrami sinirsiz sunulmaktadir.



Hunza Acik Biife Aksam Yemegi Meniisu

CORBA
- Gliitensiz Mercimek Corbasi

TATLI

« Mini Mucver

Sebzelerin dogalligini koruyan o
firinda hafifce pisirilmis lokmalar » Minik Avokadolu Mousse

Bitkisel icerikli saglikli

 Tavuk Cesitleri
|lzgarada 150 Gr. Tavuk Bonfile

|lzgara kdy biberi, domates ve garnitirlerle - Zeytinyagh Sarma ipeksi dokulu mini tatli
Taze asma yapraklarina sarilmis, . .
. zeytinyagi ve limon aromal zarif - Gikolatali Browni
SICAK APERATIF Ege Klasigi Dogan kakao ve hurma ile

tatlandirimis saghkli browni

« Feslegenli Humus SALATA (;E$iTLERi
, . « Hurmali Kakao ve
Nohut, tahin ve feslegenin uyumuyla « Akdeniz Salata Kayisi Toplari
hatif ve besleyici lezzet Beyaz peynir, Ege’nin dogal zeytini, Dogal tathhgini hurmadan
. Zerdecalli Mercimekli Gitir Kofte misir taneleri ve Akdeniz yesillikleri alan kakao ve kaysinin

dengeli uyumu

Zerdecal dokunusuyla renklendirilmis « Fresh Elmali Cevizli Salata
bitkisel protein kaynagi Zeytinyagl nar suyu sosu ile
« Bugdayli Pancar Salatasi
* Mini Sebze Dilimleri Taze dereotu, sarimsak
Mevsim sebzeleriyle hazirlanmis ve portakal
hafif ve renkli atistirmalik ey
) , Kisi basi 1800 TL + KDV %‘f* S
« Karabugday Pilavi . A S 9
Zeytinyagiyla lezzetlendirilmis bitki ¢ayi, ayran ve su : . G {; ~<
glitensiz bir enerji kaynagi ikrami sinirsiz sunulmaktadir.  ERAE TN
WS 1‘, vr’,,, N
 Citir nohutlu semizotu T & 2R e
Gitir nohut ve semizotunun dengeli bulugsmasi . RT -



Fine Dining Et Meni

AMUSE BOUCHE

Zencefilli Kaju Kremasi Uzerinde Turung & Salatalik
Kipu

- BASLANGICLAR
Izgara Kabak Dilimleri Dolgulu

iq dolguda badem ricotta, limon kabugu ve reyhan

Fermente Pancar Carpaccio
Nar taneleri, ceviz yagi, mikro roka ve frenk sogani

- ANA YEMEK
Otlarla Marine Edilmis Dana Bonfile
Firinlanmis kereviz ve havug piiresi
Izgara kuskonmaz ve karabugday granola kitiri
Nar eksisi & karabiber sosu

. TATLI
Raw Kakao ve Avokado Mousse

Hindistan cevizi sttl, hurma 6z, frambuaz sosu ve
findik kirig
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Kisi basi 3000 TL + KDV




Fine Dining Balik Meni

AMUSE BOUCHE
. Kinoa Keki Uzerinde Kaju Yogurdu Mango pdiresi, taze
tarhun kitiri

BASLANGICLAR
« Patlican Pesto
« Katmanl kuru patlican, badem veloute,
domates coulis, pesto
« lzgara Enginar Kalbi & Kuskonmaz
« Lime dumani, dereotu ve kekikli zeytinyagi

ANA YEMEK
« Portakal ve Limon Marine Levrek Badem
peynirli pancar
« Lavanta cayi ile agilmis tath patates plresi
Pekmezli micro giimiis sogan & micro roka

« TATLI

« Granita Kavun -
N4

- Taze nane, bal ve vanilya cubugu WA

Kisi basi 2800 TL + KDV HUNZA




Fine Dining Tavuk Menii ?’\Z
HUNZA

AMUSE BOUCHE

o Piring yufkasina sarili 7 Baharatl
Kes

BASLANGICLAR
« Basmati Kuru Erik Dolmasi,
Naneli Yanik Yogurt
« Pave Renkli Sebzeler

 Balkabagi Findik Karakilcik Hinkali

ANA YEMEK
. Tavuk Pirzola

Aci Biber Receli

Enginar Kalbi Piresi
Domates Receli

Baby Havug Baby Patates
Istiridye Mantar

Parmesan Tuil Ki§i ba§l 2500 + KDV

TATLI

Yulaf,Hindistan Cevizi ve Feslegen
Dolgulu Kire

Tath Enginar Sosu

Hurma ve Granola Kaplama




Toplanti stiresince
gecelik konaklama

ucretimiz,

Kisi Basi

15.000 TL

+ (KDV) M
+konaklama vergisi HUNZA

Katilimcilarin hem
verimli hem de keyifli
vakit gecgirecegi

bir toplanti deneyimi
sunmak lizere
tasarlanmistir.
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Ekstra Hizmetler

M
HUNZA




Uzman Is ve Orgiit Psikologu

Hizmetlerimiz Uzm. Psk. Nil Madi

[ Kur‘um S al Dan1§manllk Robert Kolej sonrasi1 Koc Universitesi'nde Psikoloji ve Isletme béliimlerinde cift ana dal

yaparak mezun oldu. Beykoz Universitesinde Is ve Orgiit Psikolojisi yiiksek lisansini
tamamlayarak uzmanhgini aldi. Simdi ise Dogus Universitesi'nde doktora yapiyor.

e Kurumsal Egitimler

Bankacilik sektoriinde Insan Kaynaklar:1 Stratejik Planlama biriminde ise alim ve kariyer
Onetimi proje ve araclarinin gelistirilmesinden sorumlu olarak calisti. Yoneticilik rolleri icin
e Calisan Destek Programlar: yOnetin ol clarinin gefls . gugh. ggretdiic roer ig
Degerlendirme Merkezi (Assessment Center) ile baslayan delisim siireci dtizenledi ve
. . B . O degerlendirici olarak gorev alda.
® YOnet]_C]_ ve leer' KOglugu Hrworks'te endistriyel sektorde lider sirketler icin insan kaynaklari ve ise alim proje
yOneticiligi yapti. Ardindan aile sirketi Altis Danismanlik’ta, proje yonetimi ve kurumsal
iliskilerden sorumlu yoneticilik yapti; bireylerin ve kurumlarin potansiyellerini artirmaya

¢ I§ PSlkO]-O]]-Sl D anl§manllgl yonelik egitim ve danismanlik hizmeti verdi. 2020 itibariyle kendi markasi ile kurumlara 6zel

danismanlik ve egitim modeliyle hizmetlerine devam ediyor.

(Isyeri Psikologu)

Kisa Siireli Cozim Odakli Terapi, Logoterapi, Profesyonel Kocluk, Yonetici Koclugu, Milakat
Teknikleri, Degerlendirme Merkezi (Assessment Center) Degerlendirici Egitimi, Diversity, Equity

® KU.l"U.mS a]. I@er‘ik Hizmeti & Inclusion, Spikerlik ve Sunuculuk aldigi egitimler arasindadir.

Ortacag tarihi, sanat tarihi, mitoloji ve dastronomiye ilgi duyuyor. Kisisel markasi
“PsikoloGurme” ile psikoloji ve dgastronomiyi bulusturarak kurumlara eglenceli atolyeler

- \*/ diizenliyor.
V4

HUNZA Psikolojik danismanlik hizmetlerimiz,alinan seansin tiiri ve stiresine gore licretlendirilir.



Nefes Egzersizi & Meditasyon 1 Saat (Toplanti Oncesi):
Kisi Basi .OOO TL + KDV

Toplanti éncesi zihni arindiran, odaklanmayi
artiran ézel oturum.
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Boyun Masa;ji
(Toplanti Arasi & Sonu):

Kigi Bagi |
M 2.000 TL + KDV

HUNZA 15 dakikalik rahatlatici masajlar,
katilimci enerjisini artirir.




